
서울노인복지센터에서는 어르신들의 다양한 욕구와 사회변화를 반영한 평생교육프로그램을 통해 해당 

분야에 대한 어르신의 역량강화, 주체적인 교육 참여 및 활동을 지원하고 있습니다.

이에 2023년 어르신들과 함께 열정적으로 수업을 해주실 강사님들을 모집하오니 많은 관심과 지원

바랍니다.

● 모집기간: ~ 2022.12.26 (월)까지 

● 모집인원: 00명

● 모집분야: 기존 강의에 국한하지 않고, 최신 트렌드 및 어르신께 적합한 노인평생교육으로 강의 

제안 가능! (* 하단의 표는 분야에 따른 프로그램 예시이므로 참고바랍니다.)

 

분야 프로그램 프로그램 예시

어문학

· 영어, 일본어, 중국어 등 

  다양한 나라의 언어, 문화, 

  역사 등

- 발음기호와 함께 배우는 생활 속 쉬운 영어

- 문화와 함께 언어 배우기 원어민 회화

- 영화대사로 배우는 외국문화 등

인문/

사회과학

· 현대사회현상과 인문학을 엮은 교육

- 도서와 영화의 만남

- 눈과 귀로 배우는 클래식 음악

- 문화재로 배우는 역사

- 문학작품을 통한 나에게로의 여행 등

· 최신트렌드 반영 교육

- 와이어아트

- 온라인작가 되어보기

- 환경교육

- 커피의 역사와 바리스타 체험하기 등

악기
· 장구, 난타, 가야금, 피아노, 칼림바,

가요 등

- 덩기덕 쿵더러러 신명나는 장구

- 스트레스 풀리는 신나는 음악 난타! 등

미술
· 콩테, 유화, 한국화, 수채화,

캐리커쳐 등
- 콩테로 그려보는 유명 인물 등

서예/서체 · 한문서예, 한글서예, 캘리그라피 등
- 진중하게 써보는 가나다라! 한글서예,

- 나도 이제 글씨 천재 캘리그라피 등
공예 · 양말목 공예, 꽃꽂이, 마크라메 등 - 내 손으로 만드는 자그마한 자연 꽃꽂이 등

건강/스포츠 · 당구, 탁구, 요가, 체조, 태극권 등
- 나도 이제 쿠션 마스터! 당구3구

- 탁구선수에 가까워지기! 탁구활용 등

댄스 · 라인댄스, 훌라댄스, 줌바댄스 등
- 여기가 하와이다! 훌라댄스,

- 라틴음악으로 춤추는 줌바댄스 등

스마트폰
· 스마트폰 단계별 학습

(왕기초/기초/어플 활용 등)

- 환경설정부터 사진촬영 방법까지

- 어플 설치부터 인터넷 검색방법까지

- 길찾기 어플 활용반, 동영상 편집반, 온라인 쇼

핑반,

카카오톡 기능 활용반 등

컴퓨터
· 컴퓨터 기초, 활용

(영상/사진편집, 문서, 인터넷)

- 컴퓨터의 기본 사용법 마스터하기

- 파워디렉터 영상편집

- 웹포토샵 픽슬러로 사진 편집하기

- 한글문서 타자글쓰기부터 작성방법까지



● 강사비지급기준 : 서울노인복지센터 평생교육 운영기준에 따름

● 준비서류

   1) 이력서(자유양식, 사진첨부)

   2) 강의계획안 (첨부 양식에 맞춰 상세기술바라며,  주제 및 내용파악을 위해 임의로 기본 8회기 

계획서로 작성. 단, 강의결정시, 일정/내용에 대한 추가 조정진행하며, 협의 가능.)

   ※ 1차 제출한 이력서 및 강의계획서를 통해 강의 개설에 대한 추가 협의가 진행됩니다. 추후 이

력과 관련한 서류 제출이 진행되며, 서류가 불충분하거나 기재된 사실과 다를 경우 강의가 취소 될 

수 있습니다.

 ● 비 고 : 상시 강사님의 역량과 재능으로 가능한 여러 강의 제안을 열어두고 있으니 많은 의견바

랍니다.

● 접수방법 : 메일 지원(moon@seoulnoin.or.kr), 메일제목 “평생교육 강사 지원(분야-이름)”으

로 제출

- 2022년 12월 26일까지 제출 (제출일 이후 담당자가 문자 및 개별 연락 예정)

● 문의 ☎ : 서울노인복지센터 교육복지팀(02-6220-8545, 8553, 8503)

- 인터넷 접속부터 나의 이메일 만들기까지 등
· 메타버스 기초반 - 게더타운 접속방법부터 나만의 마을 만들기 등

미디어

· 디지털 기본 소양 강화를 위한 미디

어 특강

- 디지털 윤리에 관한 저작권

- 가짜뉴스를 구분·판별할 수 있는 미디어 리터

러시 교육 등

· 미디어 활용 교육

(키오스크, VR, 태블릿 등)

- 태블릿으로 그리는 한국의 전통화 사군자

- 태블릿PC 피아노 연주반 등

- 해피테이블, 메타버스, 젭 등
바둑 · 바둑교육 바둑 기초교육, 바둑 실전교육

요리분야
· 정규

외국 음식, 한식, 사찰음식,

어르신 맞춤 반찬, 저녁 안주거리 등
· 특강 전통간식, 핑거푸드 등 간단한 요리

영화제작
· 영화관련 개념 및 실습 전문교육, 

영화관련 교육

영화연출, 시나리오, 영화연기, 프리미어프로 편

집, 영화도슨트, 배리어프리, 스마트폰영화제작, 영

화 장르별 분석

기타

· 일상 속 활용이 가능한 교육
정리수납, 도서활용 교육, 실생활 글쓰기, 전자책 

제작 등

· 다양한 원데이, 파일럿 교육
미술 및 체험공예, 타로카드 배우기, 연극, 성우, 

심리미술 등


